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医疗程序须知 

简介 

高能脉冲光脱毛是用多光谱及特别的波长，选择性破坏毛囊，减少对皮肤伤害。 

 

适应症 

可脱除身体上的毛发，例如：腋下、手、脚、上唇。 

 

禁忌症 

怀孕、光敏感性疾病，例如：系统性红斑狼疮，紫质症和诱发光敏感性的药物。 

 

手术 / 程序前须知 

1. 可能需要局部麻醉。 

2. 治疗前两星期内不可拔毛或用腊脱毛。 

3. 治疗前避免曝晒。 

4. 需要多次治疗。 

5. 治疗目的是将毛发变得稀疏及减慢毛发生长。 

6. 改善程度并无任何保证，治疗反应因人而异。 

7. 治疗均存在复发机会。 

8. 治疗前后均需拍照记录，以作治疗进度之参考。 

 

手术 / 程序后须知 

1. 治疗后皮肤可能会出现轻微红肿。 

2. 治疗后如果没有损伤可恢复使用护肤产品和化妆品。 

3. 应使用防晒产品及避免接触阳光。 

 

风险及并发症 

1. 泛红、瘀伤、肿胀、疼痛、起泡、疤痕。 

2. 色素沉着或色素减退，可能需要 1-12个月或更长时间才能减退。 

3. 毛囊发炎，毛发增多或变灰白。 

 

免责声明 

本单张只提供有关手术 / 程序的基本资料，并列出常见的风险或并发症；可能发生的风险或并发症不

能尽录，亦可因人而异。如需详细资料或个别查询，请联络你的医生。 
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病人签署：_________________  签署日期：______________ 

 
   

高
能
脉
冲
光
（
脱
毛
）In

te
n

s
e

 P
u

ls
ed

 L
ig

h
t (H

a
ir R

em
o

va
l)  

 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Adm No/Episode No:_________ 


