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医疗程序须知 
 

简介 

阴道镜是用特制光源显微镜检查子宫颈及阴道组织的方法。 

 

适应症 

子宫颈细胞抹片或阴道顶涂片检查结果显示有表皮细胞病变或高风险人类乳头状瘤病毒 

 

手术 / 程序过程 

1. 手术过程如作妇科检查一样，需时约十五至三十分钟。 

2. 医生用阴道窥器扩张阴道以检查子宫颈位置。 

3. 医生再用阴道镜检查子宫颈及阴道，并在检查位置涂上醋酸药水。 

4. 有需要时，医生会用妇科专用钳取出子宫颈或阴道的活组织作化验。 

 

手术 / 程序前须知 

1. 行经时不宜作检查。 

2. 检查前一天，不要行房。 

3. 需签署手术同意书。 

4. 手术前，无须禁食。 

5. 手术前病者需要除掉身上所有金属物件，例如 : 手表、耳环等。 

6. 检查前，请先行排清小便。 

 

手术 / 程序后须知 

检查后，会有类似经痛的情况，一般很快消失。至于曾接受抽取子宫颈活组织化验之病人需要关注以

下情况： 

1. 可能会有轻微痛楚及出血情况，大概一星期便会消失。 

2. 检查后的一至两星期，避免进行性行为、游泳、浸浴及使用内用卫生棉条，以减少伤口发炎机会。  

3. 检查后，如有异常大量的阴道出血，应立即到就近急症室求助。 

 

风险及并发症 

1. 阴道出血（曾接受抽取活组织化验之病人有可能阴道出血）。 

2. 生殖道感染：发烧、腹部剧痛。 

 

免责声明 

本单张只提供有关手术 / 程序的基本资料，并列出常见的风险或并发症；可能发生的风险或并发症不

能尽录，亦可因人而异。如需详细资料或个别查询，请联络你的医生。 

 

参考资料 

屯门医院妇产科临床服务资料：阴道窥镜(2023) 

 

 

 
 
 
 
 
 

病人签署：_______________  签署日期：______________
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 

 


