
人類晶體除有聚焦功能外，也能阻隔及減少有害光線進入眼
內。傳統透明的人工晶體可阻隔紫外線，而淡黃人工晶體則可
同時過濾紫外線與高能量藍光，更接近人類天然晶體的過濾能
力，可能進一步減低視網膜受損的機會。

Cataract
白內障

預約及查詢：

2339 8422

什麼是白內障？
人的眼睛如同照相機，光線首先會通過眼睛的角膜再穿過
晶體，然後聚焦而投射到視網膜上，最後通過視網膜的感光細胞
由視覺神經傳送至大腦，我們才看見色彩繽紛的世界。

當眼睛的晶體變得渾濁時稱為「白內障」。隨著晶體渾濁的程度
增加，視力便會漸漸變得模糊，嚴重的可引致青光眼及虹膜炎，
甚至失明。

為什麼會患白內障？
白內障通常是老化所致，但眼外傷、遺傳、糖尿病，甚至服用
某些藥物也可以引致白內障。

白內障的徵狀
視力模糊
對強光敏感
影像的顏色變得暗淡
閱讀時感到光線不足
眼鏡度數經常需要改變

耶和華的命令清潔，能明亮人的眼目。

                                                 【詩篇19:8下】

白內障
模糊影像

現代眼科專家普遍採用較小手術切口的方法，稱為「白內障超

聲乳化」（Phacoemulsification）手術。這是一種微創外科技

術，結合嶄新的超聲乳化設備系統和摺入型人工晶體技術。手 
術中，醫生將小型的超聲波探針插入眼內，探針能將渾濁的晶

體分解（乳化）成微小碎片，然後輕輕將這些小碎片吸出，繼

而植入人工晶體。

怎樣治療白內障？
現時，唯一被確定為有效治癒白內障的方法是外科手術。現代
的醫學技術十分先進，醫生運用顯微外科手術便可以安全而有

效地摘取渾濁的晶體，然後植
入人工晶體(IOL)代替。事實
上，現時的白內障手術可以說
是最成功的外科手術之一，約
95%的白內障患者在手術後，
視力都可得到改善。

* 若出現白內障的病徵，請及早向眼科醫生查詢。

現代人工晶體的選擇
  

白內障手術移除老化晶體引致的視力障礙，令眼睛復明。
手術時植入的基本人工晶體只提供單一焦距。白內障矯視手術
植入高階的人工晶體包含新增功能，進一步提升視覺質素，
及減低術後對眼鏡的依賴。

散光晶體矯正患者的散光、近視或遠視。延展景深晶體延長
晶體聚光點由遠至中距離，多焦點晶體提供遠、中及近焦距，
減低術後依賴老花眼鏡。

白內障矯視手術
  

淡黃人工晶體傳統透明人工晶體

白內障矯視中心
香港九龍窩打老道222號B座4樓
電話：2339 8422
傳真：2304 5839
電郵：eyecentre@hkbh.org.hk
網址：http://www.hkbh.org.hk
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服務時間 （敬請預約）
星期一至五 上午8時至下午6時30分
星期六 上午8時至下午4時30分
星期日及公眾假期休息

矯正散光近距離中距離遠距離

單焦距人工晶體

延展景深人工晶體

多焦距人工晶體

選擇其中一個距離

另有專為
矯正散光
而設的形號

 

患者可諮詢眼科醫生，因應眼睛狀況及生活需要而選擇不同
焦距及功能的人工晶體配合所需。

* 有關轉介個案，請聯絡中心查詢詳情。


