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医 疗 程 序 须 知 

简介 
面部或身体皮肤出现良性或多种不同的病变，常见包括粉瘤、表皮囊肿及痣等。在手术施行期间将皮

肤的病变组织切除，作病理化验。 
 

适应症 

 皮肤粉瘤。 

 表皮囊肿。 

 皮肤上的痣。 

 皮肤赘肉。 

 常见小肿瘤如：皮脂腺瘤、纤维瘤、脂肪瘤、肿块、斑痣及疣等。 
    

手术 / 程序前须知 

1. 手术可能需要使用局部、全身或其他麻醉下施行 

1.1 需签署同意书。 

1.2 在此手术前应告知医生，现时服用的各种药物如抗凝血剂或某些传统的中药或草药等，是否需

要停服以减低出血风险。 

2. 如此手术于皮肤中心进行 

2.1 手术可能需要分多次进行。 

2.2 手术前后之部位需接受摄影，以作治疗进度之参考。 

2.3 手术之皮肤疤痕及改善程度并没有任何保证。 

2.4 以上治疗均存在复发机会或有需要再进行多次手术或治疗。 
 

手术 / 程序后须知 

1. 皮肤可能出现凹凸痕迹。 

2. 色素变深或变浅，大多数色素可回复正常，一般需时一至三个月或更长时间。 

3. 需保持伤口清洁干爽，切勿随意拆除敷料。 

4. 需要时可遵医嘱服止痛药。 

5. 如出现流血不止，疼痛加剧或有情况恶化，应立即覆诊。 

6. 定时覆诊，有需要时会拆线。 
 

风险及并发症 

1. 因应不同人有不同皮肤状况，手术后皮肤可能产生疤痕或皮肤组织之改变。 

2. 如疤痕暴露于紫外光，会令疤痕颜色变深。切勿进行日光浴或使用太阳灯，避免在正午曝晒于太阳下。 

3. 伤患处可能出现红肿，感染或脓性渗液。 

4. 可能出现出血或发热或伤口爆裂情况，但不常见。 
 

免责声明 

本单张只提供有关手术 / 程序的基本资料，并列出常见的风险或并发症；可能发生的风险或并发症不

能尽录，亦可因人而异。如需详细资料或个别查询，请联络你的医生。 
 

参考资料 
医管局「智友站」网页：面部良性病变的手术治疗 (3/2020) 
 
 
 
 

病人签署：_____________________   日期：______________   
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 


