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*C01* C01 

医 疗 程 序 须 知 

简介 

包皮是覆盖在男性生殖器前端，保护龟头的一圈皮。 

初生婴儿施行包皮环切术通常因为：(一)父母要求；(二)宗教理由。 

手术 / 程序过程 

1. 只需10 - 20分便可完成。 

2. 按医嘱给予局部麻醉药。 

3. 医生用特制的透明胶圈放置于包皮及龟头之间，用不溶解之线材绑扎及把多余的包皮切除。 

4. 医生或会因应婴儿之情况作出不同之建议，详情请与阁下之医生商讨。 

手术 / 程序前须知 

1. 医生会向父母解释手术过程、麻醉过程及可能发生的并发症。 

2. 家长需签署《接受医疗程序同意书》。 

3. 按医嘱于手术前禁食。 

手术 / 程序后须知 

1. 住院期间的护理：  

1.1 须住院 1 - 2 天。 

1.2 术后首 4 - 6 小时会将婴儿置于孵箱内观察伤口情况。 

1.3 如伤口沾了粪便，需用生理盐水冲洗，或按医生的指示用消毒溶液冲洗。 

1.4 伤口不盖纱布，只会盖上油性网布或涂上油剂。 

2. 出院后的护理和建议：  

2.1 不要试图除去伤口上的透明胶圈，伤口愈合后胶圈会在术后7至10天自动脱落。 

2.2 伤口会有浮肿现象，1 - 2 星期内便会消失。伤口约 7 - 10 天可以痊愈。 

2.3 切勿将纸尿片包得过紧。 

2.4 术后可以洗澡。 

2.5 要注意卫生及保持伤口清洁干爽，如伤口沾了粪便，需用生理盐水或冻开水冲洗。 

2.6 伤口周围如有无异味的黄色分泌物是正常的。但伤口如有异味、流脓、流血、长期红肿，即需回院
求诊。 

2.7 请依时覆诊。 

风险及并发症 

1. 伤口流血 

2. 伤口感染 

3. 伤口长期红肿 

4. 伤口有异味或流脓 

5. 排尿困难 

6. 切口收窄 

免责声明 

本单张只提供有关手术 / 程序的基本资料，并列出常见的风险或并发症；可能发生的风险或并发症不能尽

录，亦可因人而异。如需详细资料或个别查询，请联络你的医生。 

 

参考资料 

医管局「智友站」网页：包皮环切术 (2021) 

 
 
家长 / 监护人 
签署：      ____________________   

 
日期：______________ 
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 


