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医疗程序须知 

简介 

医生如怀疑病人患有前列腺癌，会建议进行经会阴超声波扫描前列腺穿刺活组织检查。 这是诊断前

列腺癌的介入性检查，惟即使结果呈阴性，亦无法完全排除患前列腺癌的可能性。 

 

手术 / 程序过程 

病人在进行经会阴超声波扫描前列腺穿刺活组织检查前，会获发清空直肠药物及预防性抗生素。医生

会把超声波探头放入病人直肠，透过会阴取得多份前列腺活组织。 

 

手术 / 程序前须知 

1. 请告知医生任何医疗状况（例如糖尿病、心脏病、高血压）及任何你正服用的药物(例如阿司匹林及

血液稀释剂，可能需要于术前停止服用一段时间)。 

2. 病人经医生解释程序过程及风险，阅读程序须知，签署手术同意书。 

3. 程序前需检查血凝结率，如有问题需要先矫正。 

4. 为防止出血之并发症，病人可能须要数天前停止服用阿斯匹灵或其他防止血凝固之药物。 

5. 遵医嘱术前及术后均要服抗生素以预防细菌感染。 

6. 程序前病人会作灌肠以清除排泄物及空气。 

7. 医生会在程序时给与病人镇静剂或镇痛剂。 

8. 往检查前应更换手术袍、手术袜及手术帽，然后除去内衣裤及假牙，隐形眼镜及饰物(包括发夹

耳环及介指等)。 

9. 往检查前需排空膀胱。 

 

手术 / 程序后须知 

1. 程序后可能有轻微痛楚，首两天有血尿及大便有血等，数天后会消失，多饮清水可帮助排尿。若

出血量增加或有发烧、寒颤及尿潴留等现象，请即通知医生。 

2. 病人需按医生指示于程序后继续口服抗生素。 

3. 服用抗凝血药者，请向医生查询何时恢复服药，如亚司匹灵(Aspirin)。 

4. 无需戒口，可如常饮食和活动。 
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 
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风险及并发症 

1.可致命的败血症(0.1%)  

2. 尿道感染 (1%)  

3. 血尿（可能持续10天）  

4. 血精（可能持续6星期）  

5. 排尿困难／尿潴留 (5%)  

6. 会阴轻微瘀伤或肿胀(10%) 

 

免责声明 

本单张只提供有关手术 / 程序的基本资料，并列出常见的风险或并发症；可能发生的风险或并发症不

能尽录，亦可因人而异。如需详细资料或个别查询，请联络你的医生。 

 

参考资料 

医院管理局外科协调委员会 : 经会阴超声波引导前列腺活组织检查(2018) 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病人签署：_______________  签署日期：______________
 

 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 
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