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*C01* C01 

医 疗 程 序 须 知 
简介 

将内窥镜经尿道进入膀胱，观察尿道及膀胱之病理变化。 

 

手术 / 程序过程 

1. 视乎不同病人情况施行不同麻醉 

1.1 局部麻醉 

1.2 静脉注射麻醉药物 

1.3 麻醉科医生监察下施行 

2. 注局部麻醉润滑剂入尿道。 

3. 将软性光纤内窥镜经尿道插入膀胱。 

4. 将盐水从内窥镜注入，待膀胱胀满后检查。 

5. 如有需要，医生会同时抽取小量活组织作病理验查。 

 

手术 / 程序前须知 

1. 病人经医生解释手术过程及风险，阅读手术须知，签署手术同意书。 

2. 病人需按医生指示以决定是否需要作检查前禁饮食。 

3. 病人应告知医生任何医疗状况(例如糖尿病、心脏病、高血压)及任何正服用的药物(例如阿司匹林

及血液稀释剂，可能需要于术前停止服用一段时间)。 

 

手术 / 程序后须知 

1. 检查后需多喝水。 

2. 小便时可能有轻微灼痛及带血。 

 

风险及并发症 

1. 曾麻醉者-留意麻醉后的护理 

-  呕吐 

-  头晕 

2. 泌尿系统感染。 

3. 抽取组织检查后可引发血尿。 

 

免责声明 

本单张只提供有关手术 / 程序的基本资料，并列出常见的风险或并发症；可能发生的风险或并发症不

能尽录，亦可因人而异。如需详细资料或个别查询，请联络你的医生。 

 

参考资料 
医院管理局外科协调委员会 : 硬性膀胱镜检查 (2018) 
 

病人签署：_______________  签署日期：______________
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 


