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醫 療 程 序 須 知 

簡介 
面部或身體皮膚出現良性或多種不同的病變，常見包括粉瘤、表皮囊腫及痣等。在手術施行期間將皮

膚的病變組織切除，作病理化驗。 
 

適應症 

 皮膚粉瘤。 

 表皮囊腫。 

 皮膚上的痣。 

 皮膚贅肉。 

 常見小腫瘤如：皮脂腺瘤、纖維瘤、脂肪瘤、腫塊、斑痣及疣等。 
    

手術 / 程序前須知 

1. 手術可能需要使用局部、全身或其他麻醉下施行 

1.1 需簽署同意書。 

1.2 在此手術前應告知醫生，現時服用的各種藥物如抗凝血劑或某些傳統的中藥或草藥等，是否需

要停服以減低出血風險。 

2. 如此手術於皮膚中心進行 

2.1 手術可能需要分多次進行。 

2.2 手術前後之部位需接受攝影，以作治療進度之參考。 

2.3 手術之皮膚疤痕及改善程度並沒有任何保證。 

2.4 以上治療均存在復發機會或有需要再進行多次手術或治療。 
 

手術 / 程序後須知 

1. 皮膚可能出現凹凸痕跡。 

2. 色素變深或變淺，大多數色素可回復正常，一般需時一至三個月或更長時間。 

3. 需保持傷口清潔乾爽，切勿隨意拆除敷料。 

4. 需要時可遵醫囑服止痛藥。 

5. 如出現流血不止，疼痛加劇或有情况惡化，應立即覆診。 

6. 定時覆診，有需要時會拆線。 
 

風險及併發症 

1. 因應不同人有不同皮膚狀況，手術後皮膚可能產生疤痕或皮膚組織之改變。 

2. 如疤痕暴露於紫外光，會令疤痕顏色變深。切勿進行日光浴或使用太陽燈，避免在正午曝曬於太陽下。 

3. 傷患處可能出現紅腫，感染或膿性滲液。 

4. 可能出現出血或發熱或傷口爆裂情況，但不常見。 
 

免責聲明 

本單張只提供有關手術 / 程序的基本資料，並列出常見的風險或併發症；可能發生的風險或併發症不

能盡錄，亦可因人而異。如需詳細資料或個別查詢，請聯絡你的醫生。 
 

參考資料 
醫管局「智友站」網頁：面部良性病變的手術治療 (3/2020) 
 
 
 
 

病人簽署：_____________________   日期：______________   
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 


