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醫 療 程 序 須 知 

簡介 

將內窺鏡經尿道進入膀胱，觀察尿道及膀胱之病理變化。 

 

手術 / 程序過程 

1. 視乎不同病人情況施行不同麻醉 

1.1 局部麻醉 

1.2 靜脈注射麻醉藥物 

1.3 麻醉科醫生監察下施行 

2. 注局部麻醉潤滑劑入尿道。 

3. 將軟性光纖內窺鏡經尿道插入膀胱。 

4. 將鹽水從內窺鏡注入，待膀胱脹滿後檢查。 

5. 如有需要，醫生會同時抽取小量活組織作病理驗查。 

 

手術 / 程序前須知 

1. 病人經醫生解釋手術過程及風險，閱讀手術須知，簽署手術同意書。 

2. 病人需按醫生指示以決定是否需要作檢查前禁飲食。 

3. 病人應告知醫生任何醫療狀況(例如糖尿病、心臟病、高血壓)及任何正服用的藥物(例如阿司匹林

及血液稀釋劑，可能需要於術前停止服用一段時間)。 

 

手術 / 程序後須知 

1. 檢查後需多喝水。 

2. 小便時可能有輕微灼痛及帶血。 

 

風險及併發症 

1. 曾麻醉者-留意麻醉後的護理 

-  嘔吐 

-  頭暈 

2. 泌尿系統感染。 

3. 抽取組織檢查後可引發血尿。 

 

免責聲明 

本單張只提供有關手術 / 程序的基本資料，並列出常見的風險或併發症；可能發生的風險或併發症不

能盡錄，亦可因人而異。如需詳細資料或個別查詢，請聯絡你的醫生。 

 

參考資料 
醫院管理局外科協調委員會 : 硬性膀胱鏡檢查 (2018) 
 

病人簽署：_______________  簽署日期：______________
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 


