
 

腹膜腔穿刺放液術(需要時施行引流術) 
Abdominal Paracentesis / Abdominal Tapping 

(and Drainage if necessary) 
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醫 療 程 序 須 知
簡介 

腹腔穿刺術是一項簡單的程序，用於移除腹腔積液(腹水)。在正常情況腹腔裡只會有少量的液體存在。

當液體在腹腔中累積 (即腹水)，可進行腹腔穿刺術引出腹水。 
 

適應症 

 診斷用途 : 抽取之腹水可作化驗，確定成因。 

 治療用途 : 引出聚積過多的腹水以舒緩相關的腹脹、脹氣、腹痛和呼吸困難。 
 

手術 / 程序過程 

1. 病人需平躺或側臥於床上以便配合抽取腹水或引流。 

2. 醫生會先在施針的位置進行皮膚消毒。 

3. 然後醫生會在下針的位置施加局部麻醉藥。 

4. 待藥力生效後，隨即將刺針/引流管經皮膚插進入腹腔，並用針筒抽取腹水。 

5. 醫生會抽出適量的腹水，以達到檢查或治療的目的。 
 

手術 / 程序前須知 

1. 病人需簽署手術同意書。 

2. 於程序前小便。 
 

手術 / 程序後須知 

1. 檢查完成後，病人需遵醫囑在床上休息。 

2. 醫護人員將緊密監察病人之血壓、脈搏，以觀察併發症有否出現。 
 

風險及併發症                                                       

一般來說，這是一個風險相對較低的檢查。罕見但嚴重的併發症，包括腹水滲漏(5%)、嚴重內出血

(0-0.97%)、感染(0.58-0.63%)、腹腔穿刺術相關的死亡 (0-0.39%)。 
 

免責聲明 

本單張只提供有關手術 / 程序的基本資料，並列出常見的風險或併發症；可能發生的風險或併發症不

能盡錄，亦可因人而異。如需詳細資料或個別查詢，請聯絡你的醫生。 
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病人簽署：_______________  簽署日期：______________
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 


