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医 疗 程 序 须 知 
 

简介 

血管内皮细胞生长因子抗体可治疗视网膜新增血管及黄斑水肿，须直接注射眼睛玻璃体。因应病因及

病人对药物反应不同，须接受注射次数亦有别。 
 

适应症 

 老年黄斑退化 (ARMD)。 

 近视黄斑退化。 

 视网膜静脉栓塞糖尿眼引致黄斑水肿。 

 息肉状脉络膜血管病变 (PCV)。 
 

手术 / 程序过程 

1. 注射前先滴麻醉眼药水及为眼睛消毒。 

2. 透过巩膜 (即「眼白」) 注射药物。 
 

手术 / 程序前须知 

虽然有局部麻醉药，部份病人手术时仍会感到痛楚，严重程度因个别病人敏感度而异。 
 

手术 / 程序后须知 

须遵循医生指示滴眼药水及覆诊。 
 

风险及并发症 

并发症并不常見，但下列情况可于手术时或手术后发生： 

1. 眼压升高或下降。 

2. 白内障。 

3. 飞蚊。 

4. 结膜出血、眼球内出血。 

5. 眼球内发炎、感染或化脓。 

6. 视网膜穿洞或脱离。 

7. 未能治愈视中心点病变或已有之眼病黄斑点水肿持续。 

8. 视力减退、失明。 

9. 可能增加心血管或脑血管病的风险如心脏病或中风。 
 

免责声明 

本单张只提供有关手术 / 程序的基本资料，并列出常见的风险或并发症；可能发生的风险或并发症不

能尽录，亦可因人而异。如需详细资料或个别查询，请联络你的医生。 
 

参考资料  
American Academy of Ophthalmology, EyeWiki, Article: Intravitreal Injections (7/2021) from 

http://eyewiki.org/Intravitreal_Injections  

 

 

 

 

病人签署：_______________  签署日期：______________
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 


