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醫 療 程 序 須 知 
 

簡介 

血管內皮細胞生長因子抗體可治療視網膜新增血管及黃斑水腫，須直接注射眼睛玻璃體。因應病因及

病人對藥物反應不同，須接受注射次數亦有別。 
 

適應症 

 老年黃斑退化 (ARMD)。 

 近視黃斑退化。 

 視網膜靜脈栓塞糖尿眼引致黃斑水腫。 

 息肉狀脈絡膜血管病變 (PCV)。 
 

手術 / 程序過程 

1. 注射前先滴麻醉眼藥水及為眼睛消毒。 

2. 透過鞏膜 (即「眼白」) 注射藥物。 
 

手術 / 程序前須知 

雖然有局部麻醉藥，部份病人手術時仍會感到痛楚，嚴重程度因個別病人敏感度而異。 
 

手術 / 程序後須知 

須遵循醫生指示滴眼藥水及覆診。 
 

風險及併發症 

併發症並不常見，但下列情況可於手術時或手術後發生： 

1. 眼壓升高或下降。 

2. 白內障。 

3. 飛蚊。 

4. 結膜出血、眼球內出血。 

5. 眼球內發炎、感染或化膿。 

6. 視網膜穿洞或脫離。 

7. 未能治癒視中心點病變或已有之眼病黃斑點水腫持續。 

8. 視力減退、失明。 

9. 可能增加心血管或腦血管病的風險如心臟病或中風。 
 

免責聲明 

本單張只提供有關手術 / 程序的基本資料，並列出常見的風險或併發症；可能發生的風險或併發症不

能盡錄，亦可因人而異。如需詳細資料或個別查詢，請聯絡你的醫生。 
 

參考資料  
American Academy of Ophthalmology, EyeWiki, Article: Intravitreal Injections (7/2021) from 

http://eyewiki.org/Intravitreal_Injections  

 

 

 

 

病人簽署：_______________  簽署日期：______________
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 


