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医 疗 程 序 须 知 
 

简介 

眼底血管造影术是一个安全、有效的检查眼底视网膜及脉胳膜方法。透过利用萤光剂及靛青绿拍摄，

可以观察到眼底血液循环的过程，使医生能够更准确地诊断病情及计划合适的治疗方案。 
 

适应症 

适用于检查视网膜及脉胳膜病变，包括有炎症、水肿、血管异常、瘤肿或一些系统性疾病如糖尿及血

压高等。 
 

手术 / 程序过程 

1. 首先滴扩瞳眼药水把瞳孔放大。 

2. 将萤光剂及靛青绿注射入前臂的血管。 

3. 注射时可能感到短暂作闷作呕，但无大碍。 

4. 用特别的照相机拍摄眼底照片或影片。 

5. 检查需时间约三十至四十分钟。 
 

手术 / 程序前须知 

萤光剂及靛青绿可能影响胎儿，因此孕妇应避免接受此检验。 
 

手术 / 程序后须知 

1. 因扩瞳关系，当日的视力会模糊，特别是看近的事物，所以检查当日不宜驾驶。 

2. 配戴太阳眼镜可以减低扩瞳后的畏光现象。 

3. 萤光剂会导致当日的小便、皮肤、眼白呈现黄色。请多喝开水，使萤光剂经由小便排出体外。 
 

风险及并发症 

1. 少于百份之五的病人会出现敏感性皮疹，通常为持数小时至数天并易于治疗，亦有极少数之病人

于注射范围之皮肤出现发炎或皮肤溃烂之现象。 

2. 约万分之一的病人对萤光剂或靛青绿有严重过敏反应，导致呼吸困难、休克、甚至有生命危险。

凡对药物或食物有过敏或心脏病患者，检查前应先通知医护人员。 

3. 肾功能减退的病人须要减低萤光剂的份量。 
 

免责声明 

本单张只提供有关手术 / 程序的基本资料，并列出常见的风险或并发症；可能发生的风险或并发症不

能尽录，亦可因人而异。如需详细资料或个别查询，请联络你的医生。 
 

参考资料  
American Academy of Ophthalmology, EyeWiki, Article: Fluorescein Angiography (10/2020) from 

http://eyewiki.org/Fluorescein_Angiography 

 

 

 

 

病人签署：_______________  签署日期：______________
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 


