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醫 療 程 序 須 知 
 

簡介 

1. 檢查鼻、咽、喉及鄰近組織。 

2. 活組織檢查。 

3. 透過喉鏡進行其它手術。 

 

適應症 

鼻、咽、喉部及相關區域病變。 

 

手術 / 程序過程 

1. 局部麻醉或無需麻醉下進行。 

2. 醫生會把內視鏡經其中一個鼻孔插入以檢查鼻、咽、喉。 

3. 然後再進行恰當的程序。 

 

手術 / 程序前須知 

1. 請告訴醫生你的醫療及服藥情況。藥物可能需要作恰當的增減。 

2. 當鼻腔/喉部噴上局部麻醉藥時，病人可能有窒息的感覺，請儘量保持安靜及規律地呼吸。 

3. 檢查時，請儘量不要移動，如需咳嗽或移動，請向醫護人員示意。 

 

手術 / 程序後須知 

1. 檢查後，可能感到喉部有輕微痛楚。 

2. 局部麻醉的病人，檢查後二小時內，切勿飲食，因受麻醉藥影響，暫時可能吞嚥有困難。 

 

風險及併發症 

1. 嚴重流鼻血 ( 1% ) 

2. 氣道或食道受損 ( 0.5% ) 

3. 食道或下咽腔穿破 ( 0.5% )  

4. 麻醉藥過敏  
 

其他治療 / 檢查方法 

1. 觀察病情進展，再作打算。 

2. 藥物治療。 

3. 語言治療。 

 

免責聲明 

本單張只提供有關手術 / 程序的基本資料，並列出常見的風險或併發症；可能發生的風險或併發症不

能盡錄，亦可因人而異。如需詳細資料或個別查詢，請聯絡你的醫生。 

 

參考資料 

醫管局「智友站」網頁：鼻內窺鏡檢查(適用於有顎咽功能障礙的顎裂病人(2/2020) 

 

 

 

病人簽署：_______________   簽署日期：______________ 
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 Patient’s Label 
Patient Name: ______________ 
Hospital No:________________ 
Episode No:________________ 


