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三維（3D）近距離放射治療是放射治療療法的一種。

放射治療一般可分為體外和體內近距離放射治療。體外放射
治療是透過高速螺旋治療機或直線加速器等不同的放射治療
儀器，發出高能量的X-光射線，穿過人體到達需要治療的位
置來攻擊腫瘤。

近距離放射治療有別於體外放射治療，專業醫療團隊會利用
先進的影像導引技術，將施源器導入人體至貼近腫瘤表面，
再直接在病灶位置施放輻射源。每次治療後，即時回收輻射
源，確保不會停留在病人體內。

優點
‧ 施源器直接在腫瘤位置發放輻射源，效力更強更集中。
‧ 輻射劑量範圍一般只局限在腫瘤1至2公分(cm)區域，放
射線毋須穿過身體，對鄰近健康組織影響較少。

三維 (3D) 近接療法
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3D Brachytherapy

三維 (3D) 近接療法
要發揮三維（3D）近距離放射治療的最大療效，施源器必須
緊貼病灶。傳統的近距離放射治療以X-光定位，醫療團隊只
能參考2D平面圖像來掌握施源器與腫瘤之間的關係。三維
（3D）近距離放射治療則採用CT、MRI等影像導引，準確計
算和清晰顯示施源器、病灶與毗鄰健康組織的立體定位，有
助精確地調校施源器的位置，從而取得更理想的治療效果。

應用範圍
因應患者的情況及不同治療目的，三維（3D）近距離放射治
療可以單獨或配合不同療法，作為根本治療，輔助治療或紓
緩治療之用。

三維（3D）近距離放射治療的安排及療程會因應不同的腫瘤
種類和期數，以至不同的治療目的、患者身體狀況而有所不
同，詳情請與醫生商討。

註：有關轉介個案，請聯絡本中心查詢詳情。

遙控高劑量後裝近距離放射治療儀器( Elekta Flexitron®)


