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灰錳氧溶液灰錳氧溶液灰錳氧溶液灰錳氧溶液 

KMnO4 藥水藥水藥水藥水 

使用使用使用使用指引指引指引指引 
 

 

 

 

除非醫生特別指明除非醫生特別指明除非醫生特別指明除非醫生特別指明，，，，否則一般坐浴否則一般坐浴否則一般坐浴否則一般坐浴或或或或 

浸浴浸浴浸浴浸浴濃度是用一茶匙濃度是用一茶匙濃度是用一茶匙濃度是用一茶匙 (5ml) 開水至開水至開水至開水至 2

公升公升公升公升 (1:10000) 

 

1. 戴上即用即棄膠手套 

2. 根據自己體型或需要浸浴的部

位，注入已煲滾之溫水入潔淨浴盆

﹝水量最好是 2公升之倍數﹞，切

勿用熱水，以免被熱水灼傷 

3. 根據水量，注入適量藥水【例如：

5毫升﹝一茶匙﹞ → 2公升、7.5

毫升﹝一茶匙半﹞ → 3公升、如

此類推】，稀釋後的藥水呈淺粉紅

色或淺紫色 

4. 坐浴時間大約 5至 10 分鐘，或者

至溫水變凍為止 

5. 坐浴後不用過清水，只用潔淨毛巾

抹乾便可    

� 如不慎令其他皮膚沾上藥水，立即

用清水和肥皂清洗，經過數日後，

膚色便會逐漸回復正常 

� 注意：浴盆和毛巾會被染上顏色，

除了在浸浴時使用外，不適合作其

他用途    

此藥物指引只供參考之用此藥物指引只供參考之用此藥物指引只供參考之用此藥物指引只供參考之用。。。。    

用藥應照醫生指示用藥應照醫生指示用藥應照醫生指示用藥應照醫生指示。。。。    

如有疑問請向主診醫生或藥房職員查詢如有疑問請向主診醫生或藥房職員查詢如有疑問請向主診醫生或藥房職員查詢如有疑問請向主診醫生或藥房職員查詢。。。。 

藥物查詢熱線藥物查詢熱線藥物查詢熱線藥物查詢熱線: 23398964 

香港香港香港香港浸信會醫院網址浸信會醫院網址浸信會醫院網址浸信會醫院網址: www.hkbh.org.hk 


