
課程簡介

臨床牧關教育
Clinical Pastoral Education, 簡稱 CPE

美國臨床牧關教育協會國際聯屬會員

美國牧關督導及心理治療學院認可訓練中心

我們在一切患難中，他就安慰我們，叫我們能用

神所賜的安慰去安慰那些遭各樣患難的人。

林後 1:4

香港浸信會醫院院牧部印製2011年10月©

2008 

開辦一年制駐院課程 (Year-long Residency)

開辦督導課程 (Supervisory Education)

譚楊美寶博士加入本院CPE督導行列，本院

亦成為美國牧關督導及心理治療學院認可訓

練中心。

開辦職場牧關教育課程

2005 

2009

2011

課程類別

夏季密集課程 (Intensive Unit)：
為期11周，平均每周於本院上課及實習合共不少
於40小時。

延伸課程 (Extended Unit)：
為期28周，每周上課及醫院實習共15小時。

一年制駐院課程 (Year-long Residency)：
一年內修讀三個CPE單元，平均每周於本院上課

及實習合共44小時，豁免學費，設生活津貼。申

請人須修畢一個CPE單元。另設二年級學額一

名，歡迎查詢詳情。

督導課程 (Supervisory Education)：
兩年制全時間課程，結合理論與牧關督導實踐，

豁免學費，設生活津貼。申請人須修畢最少四個

CPE單元，並獲一名督導推薦。

課程對象
有志從事牧養關懷事奉之神學生、教牧同工及

在職院牧。申請者須具神學學士或以上學歷。

課程督導

譚楊美寶博士
香港浸信會醫院主任院牧
美國西南浸信會神學院哲學博士
香港浸信會神學院道學碩士
美國牧關督導及心理治療學院院士
(臨床牧關教育督導)

特約督導

吳秀麗督導
臨床牧關教育督導
香港浸信會神學院宗教教育碩士

*另有關職場牧關訓練每年1，5，9月開課，歡迎

 致電 2339 5000 本院全人健康中心查詢詳情。

受訓督導

黃麗芬牧師
香港浸信會醫院院牧督導
美國波士頓大學神學博士
香港建道神學院道學碩士
香港中文大學文學碩士(輔導)
美國教牧輔導協會檢定教牧輔導員

陳碧雲院牧
香港浸信會醫院院牧
香港浸信會神學院道學碩士
美國專業院牧人員協會執業院牧

2012年課程

夏季密集課程       2012年6月1日至8月11日
 (神學生截止2011年12月31日；公開截止2012年3月31日)

延伸課程      2012年9月3日至2013年4月26日
                              (截止2012年6月30日)

一年制駐院課程 2012年9月1日至2013年8月31日
                              (截止2012年6月30日)

督導課程     2012年8月16日至2014年8月15日
                              (截止2012年5月31日)

單元課程費用：
每期課程港幣5,000元正

查詢課程及報名手續
*請瀏覽本院網頁 www.hkbh.org.hk 或於辦公時間
 致電 2339 8913 聯絡院牧部事工幹事何小姐。

電話：2339 8908       
傳真：2337 1159      

網址：http://www.hkbh.org.hk     
電郵：pcd@hkbh.org.hk

地址：香港九龍窩打老道222號

指導院牧：現職院牧及其他專業人士



醫院性質

香港浸信會醫院是一所非牟利私家醫院，由香

港浸信會聯會創辦，於1963年建成。現有病床

約800多張，員工約2,000人，是一所配備先進

醫療設施之全科醫院。醫院於1983年成立附屬

機構區樹洪健康中心，拓展社區服務。

醫院宗旨

奉主耶穌基督的聖名，透過醫學及靈性的配合，

為社會大眾提供全人醫療服務，使病者身、心、

靈康泰，得以榮神益人。

臨床牧關教育中心宗旨

藉著舉辦高質素的臨床牧關教育課程，讓在職

院牧、教牧及神學生，在一個實踐全人醫療的

環境中接受督導，學習牧養關懷，以提昇專業

質素及達致個人成長。

何謂 CPE
CPE 提供一個現實處境，使你能：

✞接觸人群，實踐牧養關懷服侍。

✞從旁陪伴及支持一群在破碎中尋找身、心靈

   醫治的人。

✞成為獻出真誠關心及具備專業知識的醫療隊

   伍的其中一分子。

CPE 提供一個反省機會，使你能：

✞檢視牧者角色–你的牧養模式如何影響你所

   服侍的對象。

✞經歷信心操練–在面對不同宗教背景的群體

   中表達自己的信念。

✞加強神學反省–當你的價值觀、信念及假設

   受到別人(包括面臨不同危機的人)挑戰時，

   學習以神學角度來思考和反省。

CPE 提供一個學習環境，使你能：

✞在督導帶領下，學習牧養關懷病人及其家屬。

✞與同儕一起學習和檢討個人性格及牧養模式如何

   影響你的事奉。

✞透過課堂討論、研習及閱讀，認識院牧事工在全

   人醫療服務中的角色和功能。

CPE 課程內

CPE 是一種臨床教育，視臨床經驗(包括病室及其

他牧養關懷探訪)為非常重要的學習資源。其他學

習活動包括：專題講座、關懷技巧研習、人際關係

研討、個案研討及個別督導等。

每400小時單元CPE課程包含兩個主要環節：

1. 牧養關懷探訪(不多於300小時)

✞學員向有需要人仕提供牧養關懷，了解他們

     的情緒及心靈狀況，對當事人的需要作出專

     業評估，並按著個人能力和結合課堂理論，

     實質地關懷及支持他們，且引導他們認識福

     音的寶貴和真實。

2. 課堂學習活動(最少100小時)，其中包括：

✞專題研習–認識醫院牧養關懷事工，從不同

     專業角度探討如何有效地關顧病人、家屬及

     醫護人員。

✞與本港各院牧關懷訓練中心聯合舉辦研討                                                                        

     會，互相交流及探討相關的課題。

✞個案研討–學員定期在小組中作臨床個案匯

     報，透過研討彼此學習，從而改進牧養關懷

     技巧，學習培養專業隊工精神。

✞期中及期末評估–學員分別在課程中段及末

     段與督導和同儕分享個人學習評估，聽取回

     應，藉此加增學習效益。

✞人際關係小組–學員學習互相信任，讓別人

     成為自己的學習資源；並透過支持、對質及

     澄清，學習了解和接納自己及別人，幫助自

     己更有效地牧養。

✞神學反省–學員透過小組靈修及研討等方式分

     享從臨床經驗引發之個人信仰反思。

✞個別督導–學員定期與督導面談，討論臨床經

     驗、學習心得、及與牧養事奉相關之個人問題。
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本院 CPE 發展簡史 

1990 

在本院董事會及基督教事工委員會鼎力倡導

下，首次舉辦CPE課程，由解英忠牧師擔任督

導，其後每年均定期舉辦，培訓院牧、教牧同

工及神學生。

本院開創香港CPE課程先河，聘請美國臨床牧

關教育協會 (Association for Clinical Pastoral 
Education, 簡稱 ACPE) 執業督導 (Certified 
Supervisor) 來港擔任課程督導，使課程質素

達致國際水平。同時，香港信義宗神學院及中

國神學研究院頒授學分予成功修畢本院CPE課
程之該院學生。

本院CPE課程再創新里程，與美國北卡羅來納

洲大學醫院 (University of North Carolina 
Hospitals) 簽署協議，凡在本院完成夏季CPE
課程者，其學歷均可透過該院獲美國ACPE承

認。同時，香港浸信會神學院亦頒授學分予成

功修畢本院夏季CPE課程之該院學生，並追溯

至1990年。

本院結束與上述美國北卡羅來納洲大學醫院訂

下之協議，專注發展具香港特色的CPE課程。

承蒙美國ACPE太平洋區執業督導團親臨評估本

院CPE課程。評估結論是本院CPE課程已達致

美國ACPE標準。督導團就醫院對臨床牧關教育

付出的支持及資源亦給予高度評價。同年，本

院主任院牧袁麗芳姑娘獲取CPE督導資格。

本院聘得美國ACPE華籍執業督導盧惠銓牧師

回港加入院牧隊工，致力融合中西文化發展具

國際水平之各級CPE課程。

本院增至全年舉辦三次CPE課程，並成功加入

美國臨床牧關教育協會，成為該會國際聯屬會

員。
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